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Topra 3a cBoja ayia

®uyo, 3aeAHO CO HeroBaTa roCTUHKa KaTepuHa, roTeay uneH Ha HallaTa Beb-CTpaHumLa, ke noaroTeaT
e[leH Of Hej3nHMTe HajnonynapHu peuenTy, TopTa 3a CBOja AyLwa.

Bua Ha obpok: flecepT
KomnnekcHocT: CpeaHo

bpoj Ha nuua: 12 nuua

Bpeme Ha noaroToska: 1 - 2 yaca
CocTojKn:

3a ABETE TECTA ke Bu Tpeba:
- 6 benku

« 6 NaXknun wekep

« 3 naxunuy 6palHo

« 6 NAXMLUM MENEH NeLHNK

3a CBETJ/INOT ®OWJ1 ke B1 Tpeba
* 6 XKOJYKM

« 4 naxnun wekep

+ 100 rpama nyTtep

+ 100 M71 MNeko

« 2 Naknun wekep

+ 200 rpama MmeneH opes

3a TEMHUOT ®WUJ ke Bu Tpeba:
+ 150 rpama UpHO YOoKOSaao

+ 100 rpama newHmun

+ 300 m/1 CnaTtka Masnaka

Yekop 1

Bo cap ctaBeTe 3 6enky, 3 naxkuum wekep, 1,5 naxunua bpatHo 1 3 naxuum MeneHn NewHmLm 1
n3maTeTe r1 foAeka He fobureTe rycta cmeca. Toa e MpBOTO TECTO.

Ha ncT HaumH ce npasw ywTe 1 TecTo.

[NeueTe 1 BO OKpyrfaTa TaBa Ha 170 ctenery, 10 MUHYTW.

Yekop 2

3a dUNoT M3MaTeTe 6 XONUKM CO 4 Naxnuu WeKkep Haf napea 0 3rycHyBare.

OcTaBeTe aa ce onagu. Viamatete Bo efieH cag 100 rpama nyTep v oJafeTe ro BO KOYKUTE,

Bo apyr caf v3maTteTe ja cnaTkaTa naBfaka. Bo caj 3a coc cTaBeTe Mieko U1 Lekep Aa npoBpujaT 5
MUHYTY, OTOA AOAAAETE M1 OPEBUTE.

Kora Ke ce nnaav nofafieTe ro Ha NpeTxofiHaTta cmeca.

Y6aBo coeivHETe IV CUTe COCTOjKM 1 A0OMEeHNOT dunn nogeneTe ro Ha NoIOBMHA.
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Bo eqHNOT fen cTaBeTe ro pacToneHOTO YOKOMAAo W KPYMHO CeLKaHW NewwHuLM, BO APYTMOT He
[0AaBajTe HULWTO.

Yexkop 3
Dunysajte Kopa, XonT dun, UpH dun, cnaTka NaBnaka,Kopa, XonT v, upH Gul...

Llena TopTa gekopupajTe ja Co OCTaTOKOT Of C/laTkaTta Masfaka.
Mpen cepBuparbe ocTaBeTe ja BO Gpuxmnaep 3-4 yaca.

Yekop 4
Cepsupajte!

CoBet
MoproTtoBkaTta Ha GunoBuTe Ke BY b1ae NojacHa ako ro NorneaHeTe BUAEOTO.

KopucreHn npounssogu:

Okpyrna taBa Kacepona Cap 3a coc

delimano

T bnarogapume wTo cn aen oa MowvPeuenT 3aegH1uaTa.
icnpatu ro TBOjOT OMUNeH pelenT Ha www.moirecepti.mk
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