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CJj1aTKO KHCeJIO IIUJIEIIKO

CnaTtko K1cenoTo NunewkKo e MeKky OMUNeHWTe jaerba Ha MeHWjaTa Ha KnHeckiTe pectopaHy, HO eBe

efieH peLenT Koj Ke B 0BO3MOX1 Aa ro HanpasuTe goma... COAp»K MHOTY pa3fvyHN COCTOJKM, HO
HaBWCTVHA € NeCHO 3a NMOArOTOBKa.

Cocrojkn:
3A MAPUHADATA ke Bu Tpeba:

- [TonoBuHa KapeHa namnyka con

- [TonoBMHa KadeHa Naxmyka coja coc
« 1 cyneHa naxuua n4eHkapeH ckpob
« 1 cyneHa naxwuua CTyaeHa soja

« 1 )KONYKa

3A JADEHETO ke Bu Tpeba:

+ 400 rpama nNunewKo Meco
+ 1 upBeHa nNunNepka

+ 2 Man” MOPKOBM

« 1 rnasmua Kpommp

* 3 Kpyrymma aHaHac

3A COCOT ke Bu Tpeba:

« 4 CyneHu naxknum oueT

« 4 CyneHu naxuum kevan

« 4 CyneHu naxuum wekep

« 5 cyneHu naxuum CTyaeHa Boaa

« 5 CyneHu naxkmLm Cok off aHaHac

« 3 KaheHM NaXKMYKM NYEHKapeH CKpob
« 1 cyneHa naxmnua con

- Con, brbep 1 MacMHOBO Macso

Yekop 1

[MpBO oAHanpen Ke ja HanpaBrMe MapuHadaTa... CuTe COCTOjKM M3mellajTe rv 3aeHO BO Afaboka
YrHWja. .. Konukata Ke 1M NOMOrHe fla ce BP3aT 1 Aa ro NoKpKjaT MecoTo.

CnepnHo cTtaBeTe ro nunewkoTo... OBa jagetbe MoXeTe [1a o HanpaBuTe 1 CO CBMHCKO Meco. 1obpo
MOKpPWjTe ro CO COC 1 NOTOA CTaBeTe ro BO pukmaep Hajmanky 30 MuHyTK. .. [Togobpo e ako Toa
O[CTOV NpeKy HOK, HO 1 30 MUHYTK Ke 1 OBO3MOXKAT Ha MapuHaaaTta Aia ro NOCTUrHe CBOjOT edekT.
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Yexkop 2
Bpeme e 3a celikarbe: Viceukajte ro 3e1eHUyKoT. .. ViceyeTe ja LipBeHata nunepka, notoa nsnynete rv
MOPKOBUTE Ha JIEHTWN U MCeYKajTe ro KPOMUAOT Ha KPYroBW. Ha Kpaj nceykajte ro aHaHacoT Ha KOLIKM. . .

Yexkop 3
CnepneH ke ro npaerme cocoT. .. CTaBeTe 1 cuTe COCTOjKM 3aeHO BO Anabok caj 1 LoOpo 13meLlajTe
... OBKME COCTOJKM Ke T MCKOPUCTUME Ha KPajoT Ha rOTBEHETO.

Yekop 4

Bpeme e 3a roteerbe: 3arpejTe ja BOK TaBaTta AOLEKa TEPMO CeH30POT [ia CTaHe LipBeH... [1oToa cTaseTe
ro MUELIKOTO BO MACIOTO U MPXKETE O CO Meluatbe... Ke 3abenexmTe feka MaprHaaaTta co3Aasa
NpeKpaceH C/10j Ha MeCOoTO. .. HaBMCTUHA BKYCHO.

Kora mecoTo ke ):I,O6I/Ie 6oja TprHeTe ro Ha CTpaHa. .. CraBeTe man KY Macj10 1 3e/1eHYYKOT Mp»eTe 1o Co
Mellatbe HEKOJIKY MUHYTW 3a 1a OMEKHE. ..

Hpeﬂ I/IjTe rO MeCOTO CO COCOT M NMpoaosxkeTe Aa ro npxnTe 3a COCOT Aa Ce 3rycHe 1 rotoBn cme Co
noaroToBKara... CI‘Ipel\/IHI/I CMe 3a CepBurparbe.

Yexkop 5

HanpageTe noanora og opw3 1 BP3 OPU30T CTaBeTe Mo C1aTKO KMCeNOTO MUAELLKO CO Naxmnua...
OrnagHesme 300pyBajKku 3a jagerbeBo!

Coset

JlecHo nu 6elne? MoxeTe Aa C MoUrpyBaTe CO KOMOMHaLMjaTa Ha 3e1eHuyK, v fla HanpasuTe

Bep3|/|ja CaMO CO 3€eJIeHYYK 6e3 Meco 1 Ma pnHada...

Kﬂyl-IHI/ITe COCTOJKI/I Ce€ aHaHaCOoT N COKOT O aHaHaC KOW CJ1IaTKO KNCEJTMOT COC IO MpaBat CJ1afjokK.

KopucreHun nponssogu:

Bok TaBa
delimano

T 6narogapume WTo cu gen oa MowPeuenTu 3aegHuuaTa.
Vicnpatu ro TBOjOT OMUAEH PELIENT Ha Www.moirecepti.mk
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