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ITuna s1e6 co ayk

Myua neb co nyk e ognnueH NPUIOr 3a ronem 6poj jagerba U CO AOMAWHOTO TECTO 3a NnLa, 6P30 Ke
M3MaMmTe CUMNaTUMTe Ha rocTuTe. Tomo Of pepHa, BKYC Ha NnyTep, NyK 1 CBEXKO NeYeHo TecTo...
ornagHeBMe off camaTta NoMUCHa.

Cocrojkn:

+ 500 rpama 6pallHo

« 4 CyneHu naxxuLm MacMHOBO Macsio
« 1 cyneHa naxuua con

« 1 cyneHa naxuua wekep

« 15 rpama KBacew

+ 100 rpama nyTtep

* €1Ha paka MargoHocC

« 4-5 vewHvkba nykK

- con 1 brnbep

Yekop 1

[1pBO Ke ro HanpasKme ninua Tectoto. MHOry e IeCHO aKko o ClieAnTe PeLenToT 1 OBaa eiHOCTaBHa
npouenypa. lNpocejTe ro 6pallHOTO Ha paboTHaTa maca. CtaseTe ja conta. Co palieTe HanpaBeTe [yrkKa
BO CpefMHaTa.

Co yvallia cuneTe TOMMa BOAA BO AOynKaTa 1 CTaBeTe Mo NpBO LIJekepOT a MoToa N MacJIMHOBOTO MacCJ10.
Toa ke My fOafe NpeKpaceH BKYC N TEKCTYPa Ha TeCTOTO. Ha Kpaj CTaBeTe o KBaceloT 1 O0CTaBeTe 1o
HEKOJIKY MUHYTW [Ia C€ aKTMBWPaA BO TOMJ1aTa BOAa CO LIJekepOT N MaCJTIMHOBOTO MacCJ10.

Yekop 2

CvnyBajTe ja TeYHaTa CMeca BO CpefrHaTta Ha bpalwHoTo, Mo 1/3 Ha cunyBarbe. 3emeTe BUyLWKa U
noyHeTe Aa ro ¢ppnate OPaLHOTO BO TEYHOCTA, BHMMABAjKM [ia He BM 1CTeue of TeuyHocTa. QaTteTe ja
cmecaTa CO paueTe 1 MoyHeTe Aa ja pasmecyBaTte. Ha MoYeToKOT Ke buae HeypeaHo, HO MO Hekoe
Bpeme Ke 3abenexuTe feka TeCTOTO CTaHyBa NMOCYLWHO.

OTKako Ke ce Brve aoaaaeTe Masky of CMecaTta Co KBaCeL|oT 1 NMOBTOPHO pa3meceTe. Ha Kpaj aopaaete
ja uenata TeYHOCT M BEKE HaBUCTMHA Ke BUAWTE [ieKa TeCTOTO v A0OM1Ba NOCaKyBaHWTE CBOjCTBA.
CunHo meceTe 3 10 4 MUHYTY, Ce fofeKa He aobreTe TBPAO TeCTO CO paMHOMEPHa 00ja 1 TeKCTypa.

Kora TecToTo Ke 6buae no Ballia »kenba, noaageTe Manky 6pallHo Ha JHOTO of A1abok cafl, CTaBeTe ro
TECTOTO, MOKPW|TE FO CO KPra 1 OCTaBETE O Ha TOM/O MECTO oKosy 1 yac.

Yexkop 3

[loneka uekame TeCTOTO [la CTaca, ro noaroTByBame d)I/IﬂOT. Vcey KajTe O JIyKOT. Ke CTaBMMe HeKon Ky
YelHWHa 3a [a ,£l06|/lel\/|e CnneH BKYC Ha JyK.
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MoToa nceykajte ro MargoHocoT. CTaBeTe honuja BP3 AackaTa 3a CeUKahbe.
Co paLeTe pacnpoCcTpaHeTe ro NyTepoT Koj e Ha COOHa TemnepaTypa 1 Ha Hero CTaBeTe v NyKoT U1
MarjoHOCOT. 3aBWTKajTe ja donvjaTta BO GopMa Ha LUMIMHAAP 1 CTaBeTe ja BO GpuKMAEep fa ce CTBPAHE.

Yekop 4

HamecTeTe ja cMecaTa BO TaBaTa BO GOpMa Ha LiEBKa MO CpefrHaTa — Taa Ke Ce pallmpw BO TEKOT Ha
neyer-eTo 1 MOTOa Ke ja NOTKACTpMMeE NpuW BTOPOTO Meyerse. 3anomHeTe, 300poT OMCKOTI 3HaUM
[Banatn UcneyeHo nim 3roTBeHo.

Yekop5

Kora TecToTo Ke cTaca, M3BafeTe ro of CafjoT, pasmeceTe 1o 1 nceyete ro Ha 4 napunrba. [NapunrbaTta
MCyKajTe M1 BO OBasfiHa popma. [NpUTHCHETe CO MPCTUTe U HanpaBeTe BA1abHATMHY BO CpeAvHaTa Ha
napunkbaTa, a MOTOa BHMMATENHO M300LKajTe M1 CO BUMYLLKA.

Yekop 6

V13BageTe ja cmecaTa O nyTep v Nyk of GprkmnaepoT. OamoTajTe ja 1 nceukajte ja Ha kpyrosu. CtaBeTe
MO MeT KPYroBKM Ha cekoe napue of nuia TectoTo. [1oToa cTaseTe ro TecToTo BO [lennmaHo cafor 3a
neverbe. [evete ro 15 - 18 MMHY TV BO pepHa, ogHanpes 3arpeara Ha 180 cTeneHu 1 notoa 13BagerTe ja
TaBaTa.

Yexkop 7

Bpeme e 3a cepsupatbe. [MrLa neboT ro cepsrpame Ha YETBPTUHI CO MCEYKAHN AOMATW, U3MeLlaHM CO
MacC/10 1 MargoHoC.

CoBer

Bo oBMe Manu nuLia nenyurba MOXeE [1a YKMBaTe KOra Ce CBEXM Off PepHa UK [1a M1 MoHeceTe Ha
yUMAMLITE UK Ha paboTa 3a pydek.

KopucrteHun nponssoau:

Poctep

delimano

T 6narogapume WTo cu aen of MowuPelenTi 3aeaHuUaTa.
Vicnpatu ro TBOjOT OMUAEH PELIENT Ha Www.moirecepti.mk
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