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Jlococ Ex KpyT

JlococoT cam no cebe e ooNMIN4YeH KOora 1 oa ro cepenpame Ha l--II/IHI/Ija, HO TOj LITO ro nasmmcnumn OBOj
peuenT 61n ocobeHo €KCTpaBaraHTeH. [1Be COUHMn KpemMeHaanm oa noCcocC 3aMOTaHu BO INCHATO
TeCTo CO (I)I/Iﬂ O 3eJ1eH 3eNeHYYK 3a BKYC. A TONKY € NIeCHO 3a npaBel-be!

Cocrojkn:

+ 2 ronemMmn KpemeHaasnm of 10coc
+ 500 rpama nucHaTto TecTo

+ CMeca Of MJ1eKOo U jajua

* €[1Ha pakKa rpawok

- e[JHa paKa crnaHak

* €[lHa paka MargoHoc

- con n 6ubep

+ MacIMHOBO Macs10

Yekop 1
MpBO Ke ro ncuncTume nococoT Of KoxKaTa Co MOMOLL Ha OCTap HOX 3a punetun. NomuHeTe co
HOXOT Mery KoXaTa 1 MecoTo.

Yekop 2
WceukajTe rm MargoHOCOT 1 cnaHaKoT. M3meluajTe r 3aeiHO CO rpaLloKOT 1 3aUMHeTe CO Cof,
61bep 1 Manky MaciMHOBO Macio.

Yexkop 3
MonpckajTe ja MacaTta co 6pallHO U OABUTKAjTE ro IMCHATOTO TECTO. TECTOTO CeKorall € MoJIeCHO 3a
paboTa Kora e cTyaeHo of dpwKuaep.

OpmoTajTe ro fo aebennHa HewTo noronema of 1 caHTumeTtap. CTaBeTe eHa KpemeHaasna of
NOCOC Ha CpeAnHaTa of TeCToTo.

Co naxunua ctaBete ja cMecaTa of, MargoHOC, CNaHak n rpalloK Bp3 pV|6aTa 1 NOTOa nokKnonerte ja
CO Apyrata KpemeHaaJsia of nococ.

MpemaukKajTe ro TeCTOTO CO CMecaTa Of, MIEKO U jajua Mo CTPAHUTE 1 CO HOX HamnpaBeTe NpaBuIHa
¢dopma okony 10CoCoT. BMLLIOKOT NlecHaTO TECTO CTaBeTe ro HacTpaHa (1Mnv 3a4yBajTe ro 3a apyr
peuenT).

lNoknoneTe ro NOCOCOT CO TECTOTO, npeknoreTe ro TeCToTo ywTe eaHall 1 I'IO,EI,BI/ITKajTe 7

KpaeBuWTe HaBHaTpe. CTaBeTe yLITe MasiKy Of CMecaTa Of jajua 1 MIEeKO 1 HamnpaBeTe NIMHKja Koja Ke
B NMOMOTHE BO MPEKJIONYBaHETO.
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Yekop 4
MNpeBpTeTe ro TeCTOTO Of ApyraTta CTpaHa 1 CTaBeTe ro Bo TaBaTta. Co yeTka Npemaykajte ro uenoTo
TeCTO CO CMecaTa Of jajua U MNeKo 1 3aUnHeTe.

Ha Kpaj 3emeTe Mano Hoxe 1 3aceyeTe ro TeCTOTO Ha HEKOJIKY MeCTa, HO BHMMAaBajTe Aa He ro
n3pynuymTe LenoTo Tecto. HanpaBeTte NCTO BO CNPOTMBEH NpaBel 1 ke gobueTe oanmyeH edexT
npu cepBrpareTo.

Yexkop 5
MeyeTe BO 06MYHa pepHa 30 MUHYTK Ha TemnepaTypa of 200 cteneHn. JINCHAaTOTO TeCTo He Tpeba
[a ce neye Ha HUCKa TeMrnepaTypa 3aToa LWTO Ke CTaHe HaKNCHATO U MOKPO.

Yekop 6
CepBupajTe Taka LITO €JHOCTaBHO Ke ro paceyete TeCTOTO Ha Maca 1 CNpPeMHU CTe 3a jagemwe. OBoj
peuenT Tpeba Aa e fOBONEH 3a 4 nuua.

CoBer

Bn npenopavyBame fa cTaBuTE NeceH rapHUp Kako 3e/1leHYyK BapeH Ha napea 1 komnup. JlecHo ke
rM umnpecnoHnparte Bawmnte roctn Ha Beyepa ako ro nocnyxuTe oBa jagere, HoO HeMojTe Aa UM
KaKyBaTe KOJIKY e fleCHO 3a NoArotoskal

KopucteHu nponssogu:

Ny

Cer TaBu 3a nuya

delimano

Tn 6narogapume wTto cu gen og MonPeuenTy 3aegHuuaTa.
Wcnpatu ro TBOjOT omuneH peuenT Havww.moirecepti.mk
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