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KyJsa o1 IBEKJIO U KO3JO CUPEH-E

LIBeKNOTO e MHOTYy GnekcnbuneH, Ho 1 NOTLEHET 3e1eHUYK KOj MoXe fa buae OpunmjaHTeH NpuapyKHMK
Ha MHOTY pasnnuHn cocTojkn. OBAe ro CnojyBame CO MEKO KPemMeCTo KO3jO Cperbe.

Cocrojkn:

« 2 TONemMu LiBeka

+ 150 rpama Ko3sjo crperse

- e[lHa paKa CBeXa pykona

« €[]Ha paKa opesn

« bancammpaH ouet unu rasypa
- con 1 brnbep

* MaCJIMHOBO MacC/o

Yexkop 1
[MpBO M3M1yNeTe ro UBEKNOTO — TOa e AOCTa HeypeaHa paboTa 1 3aToa KopucTeTe Aacka 3a CeYeH-Ee Koja
NOLOLHa MOXeTe JIeCHO [ia ja n3mneTe.

MoToa mceyeTe ro LBEKIOTO Ha KPYroBu Co febenn of OKomy fBa UNon caHTumeTpu. KpyrosuTte Tpeba
Aa OMaaT WTO NOCANYHM efleH Ha [PYT 3apaau Npe3eHTauvjaTa Ha jafereTo Kora Ke buae rotoso.

Yexop 2
Baperte ro LpeknoTo BO 30BPVEHa CoNneHa Boaa.

Yexop 3
Bo meryspeme gobpo rceykajTe ja pykonata Ha Manv napuntba.

Yexop 4
[TpoBepeTe ro LBEKIOTO CO HOX, 3a [a BMauTe fanu e rotoso. V3sagerte ro of BofaTa 1 oCTaseTe ro jja
ce n3nagu.

Yexkop 5
V13rmMeyeTe ro KO3joTO CUpeHbe CO BUNYLLKA. Toa Beke e Meko, HO Tpeba Aa ro HanpasBMMe yLiTe

NOKPeMeCTo.

AKO CakaTe MOXeTe f1a CTaBUTe U ManKy 6ancammpaH OLeT, HO Hie Ke ro CTaBvMe NMOAOLIHA KaKo
rapHup.

Moirecepti © 2012 1 3zollisu Hewlio 8KYCHO



(2

50 b Moirecepti.mk K

Yekop 6

BPEME E 3A CEPBIMPARSE: Hajronem nen on pabotata Kaj oBa jagerbe e BO cepBMparbeTo. [1pBo,
CTaBame ieKopaTVBEH NpennB Co rnasypa of bancammpaH ouet. MoxeTe Aa ja KynuTe roTosa of
npoAaBHWLA UKW Aa ja HaNpaBKTe Camu CO Bapehe Ha BancammpaH oLeT 3a fa ce 3rycHe.

[loTOa CTaBeTe CJ10j UBEKIIO, Ma e[iHa NaxuLa KO3jo CMperbe, Ma notoa Masnky pykona.

[loBTOpETE rO NPOUECOT YLITe eflHall... 1 3aBpLleTe CO efieH KPYr LBEKIO Ha BPBOT.

HapeneTe opeBu No paboT Ha YMHMjaTa M NOTOa NoCKNeTe pykona Haf LenoTo jafere.

CoBet

Ce HapeBame [ieKa Ke yxumBaTe BO OBOj PeLenT — LBEKIIOTO M KO3jOTO CMPEeHbe MMaaT CUSTHM BKYCOBMU,

HO TEeKCTypuTe 1 bomnTe MHOTY 106PO Ce CIOXKYBaaT. AKO BO MPOAABHWMLA He MOXeTe Aa HajaeTe MeKo
KO3jo cnperbe, obnaeTe ce co 0OUYHO Kpem CUpEH-E.

KopucteHu npoussogu:

TaBa co paukn

delimano
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