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bena puba BapeHa Ha mmapea BO COC

OBa e HaBWCTVHA eJHOCTaBEeH peLenT 3a puba Bo Koj r'vi CnojyBamMe KpacTaBuuaTa 1 ClaTkute
KOPHMLLOHM o 6oraT coc of nyTep v 6eno BUHO. MoTeKnoTo Ha peuenToT e og OpaHuuja 1 Toj e
Of/IYEH 3a NMOArOTOBKA Ha CuTe BUAOBU punba, Na Aypu 1 NUIELKO.

Cocrojkn:

- 2 dunetn 6ena pnba

+ 1 KpacTaBuua

- 1 ronema rnaBuvua 6en Kpomng
* MOJIHA pPaKa CNaTKN KOPHULLIOHN
- 100 rpama nyTtep

+ 2 yawwm 6eno BNHO

« MMpPOAWja UK apLuiama 3a rapHupame
« KOMMMpPYU

- con n bubep

+ MaC/IMHOBO Macso

Yexkop 1
Bpeme e 3a ceuKarme: Viceukajte ro 6ennot Kpomma. A notoa KPYnHO UCeYKajTe rv cnaTkute
KOPHULLIOHW.

MoToa 3emeTe ja 1 KpacTaBurLaTa U CO HOXKeE 3a yrnee HanpaBeTe Ao IEHTU ceuejKkn ja no
LOKUHA.

Yexkop 2
Cronerte ro nyTepoT co Manky macno Bo Bok TaBata. OBaa TaBa Ke HX ro gage npoctoport Koj HX e
noTpebeH 3a NoAroToBKa Ha pubata 1 CoCoT.

CraBeTe ro 6e510To BUHO U KPUKajTe ro 3a [a Ce CrojaT pas3/IMyHuTe CUJTHM BKYCOBU. 3aUmHeTe COo
con v 6ubep.

Yexkop 3
CraBeTte ro 6ennot kpomug. [oToa N KOPHULIOHNTE, NapUnHaTa KpacTaBurLa U NPOAoXKeTe Aa rv
KpukaTte. OBre BKYCOBM HaBUCTNHA OLNIMYHO Ce BKNOMyBaar.

Yexop 4
Bpeme e pa ru ctaBume punetnte pnba. EJHOCTaBHO CTaBeTe rv Bp3 COCOT M MOKJIONeTe ja TaBaTa

CO KalakK 3a o4 COCOT Aa Ce co3aafe rnapea Ha KOja Ke ce CBapu p|/|6aTa.

OcTaBeTe ja pvbaTta Baka Aa ce Bapv 10 MVHYTV 11 MOArOTOBKATa 3aBpLUETE ja TaKa LUTO CO naxkuua
Ke ja npenveTe Co COCOT.
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Yexkop 5

3a cepBupame, pmbaTa Ke ja Cnomme Co BapeHu KOMMNUPU, BP3HUB CTaBajKu rv punetute u
npennBajKkn rm co coc ogosropa. Co oBa jafere oaIMYHO 0N CBEX rAaPHUP Kako MMpoanja nnu
apLwnama.

CoBer
AKO Ha OBOj peLenT My fiOAafEeTe U Kanapy Toa Ke ja 3ronemu LieHaTa, HO ako 1MaTe Karnapu BO

bpwKnaep cTaBeTe rm 1 HUB.

Taka Ke fobreTe npekpacHa KOMOUHaLMja Of CONEeHN Kanapw 1 CNIATKN KOPHULIOHK CO 6oraTnoT
coc op nyTep v 6eno BUHO.

KopucrteHn nponssoaun:

QOamunujapHa TaBa

delimano

Tn 6narogapume wTto cu gen og MonPeuenTn 3aegHuuaTa.
Wcnpatu ro TBOjOT omuneH peuenT Havww.moirecepti.mk
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