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Banuia Kapamenu

OBOj BMA Kapamesna € UCKNy4YnTenHo TpagnumoHanHo AHrnncko konayve. Toa e no6orato 1 NomMeko
oA obunyHaTa Kapamena u nyfeTo 06unyHo ro npaBart 3a npmjaTenMTe BO OBOj nepwunon oa roanHata.
[MocTankaTa e egHOCTaBHa U UMa Manky COCTOjKI/I, HO NNECHO MOXe ia TPrHE Haonaky.

Cocrojkn:

+ 300 MUANAUTPU MITEKO

+ 350 rpama wekep

- 100 rpama HeconeH nyTep

+ 1 naknyka eKCTpaKT of BaHWNa

Yekop 1
EnHoCTaBHO cTaBeTe rm MeKoTo, LWeKepoT 1 NyTepoT 3aefHO BO KaceposnaTta 1 noyHeTe noseka ga
rv 3arpesare. [paBereTo Kapamenu 6apa TpneHne 1 NOAHO BHUMaHMe.

Yekop 2
MNpoponxeTe noneka fa rv 3arpesate COCTOjKUTE 1 BHMMABAjTe LWeKepoT LIeSIOCHO fia ce pacTBOPU
1 NyTepoT Aa ce cTonu.

MocTojaHo MelwajTe 15 MUHYTU 1 rNefajTe Kako cMecaTa MOYHYBa Ja 30BpUBa.

Kora Ke noyHe aa ce noaura u Ke buae 651McKy fo NpeTeKyBakbe 0 Kaceposara, U3BajeTe ja of
oraH 1 NPoAosIKeTe Aa MellaTe AoAeKa CMecaTa Aa CnajiHe.

Cera cTaBeTe ro eKCTPaKTOT Of, BaHUa 1 NpOMeLLajTe ro.

Yexkop 3

Hopeka cmecaTa ce nagn Taa Ke NOYHe Aa ce 3rycHyBa, HO NpojonxeTe aa mewwarte. [lotoa octaBete
ja oa ce n3nagm HeKonKy MUHYTHU.

Yekop 4

3emeTe ja NpaBoaronHaTa CUAMKOHCKA TaBa. HamaukajTe ja co manky nyTep, noTtoa cuneTe ja

cMecaTa U OCTaBeTe ja Oa ce n3naan n fa cnagHe.

Mo 20 oa 30 MUHYTK Tpeba Aa buae roToBa 3a Ceuerbe, a MOXETE 1 [1a ja CKPLUUTE HA rofeMm
napuntba.
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CoBet
OBwue KapamMenu ce TONKy BKYCHU 1 ce ToMaT BO ycTa. Tue ce npeybaBa cMeca Ha NyTep 1 wekKep,
boraTtu 1 CBUNECTW.

Nma 6e36poj Bapujaumm Kom Ha Kapamenata X faBaat pa3nnyHy BKYCOBU 1 O1 ce M3HEHaaWNe WTo
c&eacute; moxeTe ga nm gopagete. Kako Bu 3Byun BKyC Ha pyMm 1 Yokonago?.

KopucrteHn nponssoaun:

v @
TaBa co pauku Cetop 5 Kanann

delimano

Tu 6naropgapvme wto cn gen og MounPeuenTn 3aegHuuaTa.
Wcnpatuy ro TBOjOT oMuneH peuenT Havww.moirecepti.mk
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