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Iloraua co jaxura

®nyo, 3aeAHO CO HeroBaTa roCTUHKa BecHa, rotBay uneH Ha HallaTa Beb-CTpaHumLa, ke NoAroTeaT eAeH
O[ Hej3nHWTe HajnonynapHu peuenty, [Toraya co naxuua.

Bun Ha obpok: Mpepjapeme
KomnekcHocT: JlecHo

bpoj Ha nuua: 8 nuua

Bpeme Ha noaroToska: 1 - 2 yaca
CocTojKn:

3a TECTO ke Bu Tpeba (1 punyan = 120 mn):
* 3 unyaHn mneko

« 1 dunyaH macno

« 7 dunyaHn bpaliHo

« 1jajue

« 1 Mana naxuuka con

+ 1 Mana naxuuka wekep

« 1 KouKa (40 rpama) cBex KBacel|

« 70 rpama pacToneH nyTtep

3a MPEMAYKYBAE ke Bu Tpeba:
« 2 pa3MaTeHu jajua

« MeLaBWHa O[] CEMKMN

* MasKy napmesaH

Yekop 1

Bo nonnabok caf 3a maTerbe CTaBeTe ro M1ekoTo (Tpeba Aa e Masky Tonno, HO He Bpeso), eaeH dunijaH
OpallHO, NaXKMyKa Wekep 1 kBacel. Y6aBo NpomellajTe ja cmecaTa Aa ce 1M3egHaun 1 aa Hema
rpyTUnmba. lNokpwjte ro cagot u octaseTe 20 MUHYTK KBAaCELIOT Aa HapacHe.

Yekop 2

Bo cafoT co BeKke HapaCHaTMOT KBacel| AofajTe efHo jajue, 6 dunLaHn bpatiHo, 1 dunyaH Macio 1
eaHa Mana naxkmnuka con. Co naxkmua ybaso npomelliajTe ja cMecaTa. Bo meryBpeme pactoneTe ro
nyTepoT.

Yekop 3
OpbepeTe naxuua Co roneMmnHa no *enba - 3aBUCHO Off TOa KOJKaBW CakaTe [ia BM Ce TonuuaTa Ha

noravata. HatoneTe ja naxuuaTa BO paCcTONEHNOT NyTep v 3emeTe O[] cMecaTa co HpallHo.

Pepete rv Tonummata e4HO 40 APYro BO TaBa 3a neyerbe. [10CTojaHo NoTornyBajTe ja naxnuara BO
nyTepoT MNpu CEKOE 3eMatbe O CMecaTa.

CO OCTaTOKOT O MyTepOT npesiejTe ja norayara.

[MpemaukajTe ja Co pa3maTeHuTe jajlia U nocuneTe cemuba No Kenba. OcTageTe ja fa cTaca 30 MUHYTH
Ha Tomso.
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Yekop 4
[NeyeTe Ha Temnepatypa of 200 cteneHr 30 MUHYTU.

VI3peHpaajTe napmesaH 1 ocTaBeTe Masnky Aa ce oflaav Npeq 4a ja u3saawTe of TaBaTa.

Yekop 5
Cepsupajte!

CoBet

3a ywte nogobpo Aa ce ABOjaT NaputbaTa, TeCTOTo YHaBo HaToneTe ro BO NyTep npef Aa ro CTaBuTe BO
TaBaTa.

KopucrteHun nponssogu:

Okpyrna TaBa

T bnarogapume wTo cn aen oa MowvPeuenT 3aegH1uaTa.
icnpatu ro TBOjOT OMUNeH pelenT Ha www.moirecepti.mk
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