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IImiiemku KkomaHu co PHKOTO CO THKBHNYKHA

VimaTe [Munewwkn konaHn Bo GpuKknaepoT, 1 cera wto? Cakate HELWTO eAHOCTaBHO, a BKYCHO? Toraw oBa
e coBpLUeH peuenT 3a Bac. Camo BKlyYyeTe puXoTO CO TMKBUYKM BO OBa jafieHe 1 MMaTe COBPLUIEH PyYeK.

CocTojKn:

« 3 [Tunewkn KonaHu

+ 125 rpama Opwi3

« MONOBWHA TNKBNYKA

« 4 napuntba Acnaparyc
+ 1 rmasuua Kpomma

- con v brnbep

« MAaC/IMHOBO Macso

Yekop 1
OpfHanpepn 3arpejte rv TaBute 1 NoYHeTe CO CeYKarbe Ha KPOMMIOT Ha Manu napyuiba. [lotoa ctaseTe
CaMO Masiky Mac/o BO TaBaTa 3a Nperbe 1 CTaBBeTe ro KPOMUAOT [ia Ce NPXKM Ha CPefjeH OraH.

VcTo Taka cTaBeTe 1 OpKn3 BO 30BpMEHaTa BOMa.

Yekop 2
3emeTe ja NONOBMHATa TUKBMYKA W M3pEeHAajTe ja 3ae[JHO CO acnaparycoT 3a Aa ja aobreTe 0CHOBaTa Ha
pVXOTOTO. [10TOa CTaBeTe M1 3aeiHO CO KPOMMAOT 1 yOaBO M3MeLLajTe TU.

MneLKMTe KoNaHM MOXeTe fa M 3a4MHUTE COo BamoT oMmneH 3aumH, 1 He 3abopaBajTe BO CMecaTa 3a
PUXOTO Aa flofaaeTe yuiTe con v bubep.

Yexkop 3
Kora opu130T Ke ce CBapu, MOXeTe [a ro V3mMellate CO CMecaTa BO TaBaTa 3a Nnperse 1 Aa ro
NPONpXnTe eHo A0 ABE MUHYTU, U TOTOBU CTe CO PUMKOTOTO.

Yekop 4
Kora e BO npalliarbe 34paBo roTBEHE, HEMA HULLTO NOA0OPO Of ANETANHWOT caf. He kopucTTe MHOTY

Mac/1o 1 MecoTo Ke 6|/I)J,€ KpuKaBO OOHaABOP M MeKO OABHATPE.

CraBeTe ro gueTanHuoT caj Ha CPeAHO BUCOK OraH 1 BO HEro CTaBeTe v NueLkmnTe konaxu. Kora
OflHafiBOP Ke ja BMAMTE OHaa 31aTHO KadeHa 60ja, MecoTo e roToBo.
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Yexkop 5
CraBeTe efieH o[ KornaHWTe BY YMHWja W rapHMpajTe ro Co BeKe NOArOTBEHOTO PUMKOTO.

CTaBeTe HEKOJIKY NUCTa CBEX BOCUIEK OA03rOPa U 1MaTe COBPLLIEHO jafieHe 3a Pyyek.

Beke 3HaeTe fjeKa YMCTEHETO € NIeCHO KaKo LWWEra, Na Taka Co CandeTtka npebpuLLeTe ro gMeTanHuoT caj
VI FOTOBW CTE U CO TOj Aen oA paboTaTa.

CoBer

MoreTe fa KOMOUHMPATe Pa3NYHI BMOOBM MeCO 1 MHOLLITBO OMLIMI 338 PUXKOTO 3a OBOj peLlenT Aa
bvae pas3nunueH cekojnat Kora ro NoAroTeyBaTte. 3aToa CNeAHWOT NaT Kora Ke KynuTe nuiewKy KonaHu,
WK Ke T1 HajaeTe BO GpuKmMaep 1 Ke ce npallyBaTe WTO Aa NpaBuTe CO HWB, CeTeTe Ce Ha OBOj peLienT.

KOpI/ICTeHI/I npowvissoawu:
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