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Ilesta meyeHa puba co a3MCKU BKYCOBU

OBa e MHOTY e[JHOCTaBEH HO HEBEPOJaTHO BKYCEH HauMH Ha neverbe priba. Ke cTaBume noseke asmcky
BKYCOBW 1 Ke ja neyeme NokpreHa co donuja. [Napeata Koja Ke ce co3paze npv NpoLecoT Ha
NOAroTOBKa Ke ja 3roTeu prbaTa v Ke MM MOMOTHe Ha pasfinyH1Te BKYCOBK 1@ Kpy»Kar.

|

CocTojKn:

« 2 Lenn 6enuv pnbwu

« 1 JInmoH

« 1 rnasnua UpBEH Kpomna

« 1 cTanue cBex rymomp

« 2-3 M1ant KPOMUTYMHA

« 3 rofiemu NMCTOBK 3ef1eHa 3eJ1Ka
* e[1Ha paKa MargoHoOC

- con 1 brnbep

4| *MacIMHOBO MacCno

Yekop 1
Bpeme e 3a cellkambe: V3nyneTe ro v nceykajte ro CBEXMOT FyMOUp. VceukajTe ro TeHKo.

CnenHn McquajTe M MagnTe KOOMUTYNHAa a 6I/I,£I,aT pacTpecnTn. Ha Kpaj McquajTe ro upBeHnoT
Kpomna Ha Kpyrosu.

Yekop 2
Bpeme e aa ja npuroteunme prbata. 3emeTe ja [lenvmaHo TaBaTa 3a pepHa 1 BO Hea Kako OCHOBa

CTaBeTe ' IMCTOBUTE 3€J1eHa 3€J1Ka.

CnenHu CTaBeTe ' ABETE CBEXM pl/l6l/l. Tne Tpe6a MNPBO fa ce n3nynat n NCHNCTaT. N CrnpemMHn CMme 3a
MOAroToBKa Ha pl/|6aTa 3a rneyere.

3aceueTe rv pubuTe ofHaABOP. Bo 3acelmTe cTaBeTe rv napuntbata Fymonp. Mokpujte r pubute co
MIaf0 KPOMUTYE U LPBEH KPOMUL,

Jlopaaete 1 MargoHOC M Napunkba IMMOH, CTaBajKu Aen o COCTOjKMTE BO CamaTa purba.

Ha Kpaj cTaBeTe Mac/IoHOBO Macso 1 coja coc. OBae Hema noTpeba Aa fofaBaTe con buaejkn coja
COCOT € NPUPOAHO MHOTY COMEH.

Yexkop 3
MokpujTe ja pubata co Gonuja 1 CTaBeTe ja BO pepHa Ha TemnepaTtypa o 150 ctenenu 20 MUHYTH.

Kora ke buae rotoBa 13BafeTe ja of pepHaTa 1 OCTaBeTe ja Aa OTCTOM Npef Aa ja U3BaauTe donwjata.
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Yekop 4
Bpeme e 3a cepsupare: EgHOCTaBHO 3emeTe napye of prbaTa 1 CTaBeTe ja BO YMHWja.

CraBeTe 11 [[OCTa Of ApYr1Te COCTOJKM. 3a [ia IO 3a4pKMMe a3nCKMOT iyx Ha jaflereTo, ro cepsrpame co
NPEeBKYCHW HYANCK CO jajua.

CoBet
YbaBKHaTa Ha roTBerbeTo prba Ha OBOj HAUMH € BO TOa LITO MOXKeTe CamMo [1a ja pacyenkaTe CO HOX U

BUYLLIKA M MECOTO IECHO Ce O1BOjyBa Ofi KOCKWTE.

OBWe eJHOCTaBHW BKYCOBW Ce IeCHO OCTamnHu v MHOTY TpaaMLMOHaNHY 3a a3nckaTa xpaHa. OBae oau
VI OpW3 Kako 3ameHa 3a HyancuTe.

KopucteHu npoussogu:

Poctep

delimano

T bnarogapume WwTo cn gen oa MowPeuenT 3aegH1uaTa.
icnpatu ro TBOjOT OMUAEH pelenT Ha www.moirecepti.mk
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